Preavviso

I Cammino di San Giorgio Vescovo di Suelli 2013

Il Cammino di san Giorgio vescovo di Suelli € innanzitutto un lavoro di ricerca e di
sperimentazione degli itinerari ispirati dal personaggio storico, ma a tratti leggendario, nato
e vissuto in Sardegna circa 1.000 anni fa, il quale, partendo dalla sua sede vescovile di Suelli,
attraversava la Sardegna centro-orientale in missione di evangelizzazione, lasciando di sé
tracce indelebili nella memoria degli abitanti e nei luoghi.

Sulle orme di san Giorgio vescovo di Suelli, come negli anni passati, continua il nostro
“cammino” di conoscenza e riscoperta di una parte del nostro territorio particolarmente
meritevole d’interesse per i suoi valori ambientali e per le sue aspirazioni di crescita culturale
ed economica.

La nostra € una forma di “pellegrinaggio” moderna, dettata dallo spaesamento
culturale e il conseguente bisogno di ricerca spirituale, che si svolge essenzialmente
camminando a piedi, senza fretta, lungo antiche vie di comunicazione ma anche aprendo
nuovi itinerari.

L'itinerario che stiamo preparando si svolgera fra il mare di Tortoli e Lotzorai e il
Supramonte di Urzulei, Orgosolo e Oliena; un itinerario a cavallo delle Province d’Ogliastra e

di Nuoro che unisce il mare alla montagna, quindi comunita diverse, come d’altronde faceva

il vescovo di Suelli nella sua opera di evangelizzazione.

Le testimonianze materiali e immateriali di san Giorgio vescovo sono le coordinate
del nostro cammino che si snoda in un contesto geografico che, pur se mutato nel tempo,
ha conservato i caratteri originari di naturalezza e sacralita; seguendo le sue tracce, ci

auguriamo di riuscire a fare anche noi molta strada.

Programma di massima

Itinerario a piedi: da Arbatax a Oliena passando da Urzulei in 5 tappe x circa 90 km.

complessivi.

Periodo: dal 24 al 29 aprile c.a. ( + arrivo e ripartenza da Cagliari)



Caratteristiche del percorso: trekking relativamente impegnativo ( categoria CAl E=
escursionistica ) prevalentemente su piste e sentieri montani con significativi dislivelli da
superare; deve essere affrontato con idonea attrezzatura escursionistica e preparazione

fisica;
Organizzazione logistica:
- Mezzo di appoggio per trasporto bagagli
- Pranzo al sacco, cena e pernottamento in alloggio

- 1 pernottamento al Supramonte in tenda o capanna ( quindi con sacco a pelo

personale)

Partecipazione: solo previa prenotazione/ iscrizione con priorita per gli aderenti alla Rete dei
Cammini ( max 25 persone secondo l'ordine di prenotazione). Quota di partecipazione:
circa 80 euro /giorno /persona. Le prenotazioni devono essere formalizzate entro il 30
marzo 2013 versando un acconto di 100 euro sul conto di LEGAMBIENTE SARDEGNA codice
IBAN: IT 75 W 02008 04812 000005108579

N.B. Il Cammino di san Giorgio vescovo €& una iniziativa curata da Franco Saba,
esponente di Legambiente Sardegna e della Organizzazione culturale lubilantes di Como,
guida ambientale-escursionistica iscritta nell’apposito registro regionale, gia dirigente del
Corpo Forestale e di V.A. della Sardegna. Questa iniziativa non deve e non pud essere
assimilata ad un “pacchetto turistico” e le quote di partecipazione previste corrispondono

alllammontare effettivo delle spese da sostenere per i vari servizi.



